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(fj) MeSgerat zur Bestimmung der Regel 



Die Erfindung betrifft ein Meftgerat 1 zur Bestimmung der 
Regel. Es besteht aus einem Gehause 2 mit einer elektroni- 
schen Me&wertverarbeitungseinrichtung 3 und einer elek- 
tronischen Mefiwertanzeigeeinrichtung 4 sowie einem Sen- 
sor 14. der mine Is eines Kabels 13 mit dem Gehause 2 ver- 
bunden 1st und dessen elektronischer Temperaturfuhler 10 
mit der Me&wertverarbeitungseinrichtung 3 in Wirkverbin- 
dung steht (Fig. 3). 
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PatentansprOche 

1. MeQgerat zur Besdmmung der Regel, gekenn- 
zeichnet durch ein Gehause (2) mit einer elektroni- 
schen MeGwertverarbeitungseinheit (3) und einer 
eiektronischen Me3wertanzeigeeinrichtung (4) und 
ein em Sensor ( 14). der mittels eines Kabels (13) mit 
dem Gehause (2) verbunden ist und dessen elektro- 
nischer Ternperacurriihler (10) mit der MeQwert- 
verarbeitungseinrichtung (3) in Wirkverbindung 
stent. 

2. MeQgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ der MeQwertanzeigeeinrichtung (4) 
eine MeQwertarzeigeskala (17) zugeordnet ist. 

3. MeQgerat nach Anspruch 1 und 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daQ die MeGwertverarbeitungsein- 
heit (3) ais elektronischer Mikrochip ausgebiidet ist, 
der mit einer Bauerie (18) und der MeGwertanzei- 
gevorrichtung (4) verbunden ist. 

4. MeQgerat nach Anspruch 3. dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ die Batterte (18) in einer Ausnehmung 
(23) des Griffteils (19) des Gehauses (2) angeordnet 
ist. die mittels eines Deckels (20) verschlieQbar ist. 

5. MeQgerat nach Anspruch 3. dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ die elektronische MeGwertverarbei- 
tungseinrichtung (3) in dem Griffteil (19) des Ge- 
hauses (2) angeordnet ist. 

6. MeQgerat nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ die elektronische MeGwertverarbei- 
tungseinrichtung (3) in das Griffteil (19) eingegos- 
sen ist. 

7. MeQgerat nach Anspruch 1 bis 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, daQ der Sensor (14) aus einem plat- 
tenformigen Stab (11) besteht, an dessen einem 
Endabschnitt ein elektronischer Temperaturfuhler 
( 10) und an dessen anderem Endabschnitt ein Griff- 
element (12) ausgebiidet ist. 

8. MeQgerat nach Anspruch 7. dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ der Stab (11) in Ruhestellung des 
MeGgerats ( 1) in einer in dessen Gehause (2) ausge- 
bitdeten kanalartigen Ausnehmung (2t) gelagert ist. 

9. MeQgerat nach Anspruch 8. dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ an dem Stab_(l l)_ Kontaktelemente 
(15) ausgebiidet sind, mittels derer die elektroni- 
sche MeBwertverarbeitungseinrichtung (3) und die 
elektronische MeQwertanzeigeeinrichtung (4) beim 
Herausziehen des Stabes (11) aus der Ausnehmung 
(21) einschaltbar und beim Einstecken in die Aus- 
nehmung (21) ausschaltbar ist. 

10. MeQgerat nach Anspruch 8. dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ die Kontaktelemente (15) als Ausneh- 
mung (26) ausgebiidet sind. die in der Ausnehmung 
(21) mit federnd elastischen Kontaktelementen der 
MeGwertverarbeitungseinrichtung (3) und der 
MeQwertanzeigeeinrichtung (4) in Wirkeingriff 
bringbar sind. 

\\. MeQgerat nach Anspruch 2. dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ die MeQwertanzeigeskala (17) eine 
vertikale Temperaturskala (5) und eine horizontale 
Balkenskaia aufweist. deren Temperaturbalken (7) 
bet einer Temperaturmessung jeweils in Abhangig- 
keit vom MeQtag abgebildet warden. 
! 2. MeQgerat nach Anspruch 11. dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ die Temperaturbalken (7) aus Leucht- 
dioden oder Flussigkeitsanzeigen gebildet werden. 
1 3. MeBgeriit nach Anspruch 2. ! I. und 12. dadurch 
gekennzeichnet. daQ der Balkenskaia (6) eine An- 
zeige (8) fiir den Fruchbarkeitszyklus zugeordnet 
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ist. 

14. MeQgerat nach Anspruch i 3. dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ die Anzeige (8) durch Lcuchtdioden, 
Flussigkeitsanzeigen oder einen Farbauftrag gebil- 
det ist. 

15. MeQgerat nach Anspruch 2, 11 bis 14. dadurch 
gekennzeichnet, daQ auf der MeQwertanzeigeskala 
(17) ein Display (9) fur eine Tempcraturan/cigc 
mittels Flussigkeitsanzeigen ausgebiidet ist. 

io 16. MeQgerat nach Anspruch 1 bis 15. dadurch ge- 

kennzeichnet. daQ die MeQwcrtvcrarbeitungsein- 
heit (3) einen Zeitmesser aufweist. miitcl.s dem bei 
der ersten Temperaturmessung durch den Tempc- 
raturruhier (10) die MeQreihe der Temperaiurbai- 
t5 ken (7) eingestellt wird. 

17. .MeQgerat nach Anspruch 16, dadurch gekenn- 
zeichnet, daQ die MeGwertverarbeitungseinrich- 
tung (3) einen Speicher fiir die Balkenskaia (6) auf- 
weist. 

20 18. MeQgerat nach Anspruch 1 bis 17. dadurch ge- 
kennzeichnet, daQ die aus einem Mikrochip beste- 
hende MeQwertverarbeitungseinheit (3) und die 
LCD-Elemente aufweisende MeQwertanzeigeein- 
richtung (4) als plattenformiges MeQmadul (24) 
25 zwischen der Sichtflache der MeQwortanzcigcskala 
(17) der kanalartigen Ausnehmung (21) angeordnet 
ist. 

Beschreibung 

30 

Die Erfindung betrifft ein MeQgerat zur Bcstimmung 
der RegeL 

Es ist bekannt, die Fruchtbarkeitstagc einer Frau 
durch Messung der Kdrpertemperatur zu ermittcln. da 
35 wahrend des Eisprungs ein Anstieg der Kdrpertempera- 
tur erfolgt. Der Fruchtbarkeitszyklus erstreckt sich hier- 
bei auf einen Zeitraum von 6 Tagen vor dem Eisprung 
und zwei Tage nach dem Eisprung. Die zur Ermittlung 
dieses Fruchtbarkeitszykluses bekannten McGgcratc 
40 haben den Nachteil, daQ sie relativ umstandlich zu hand- 
haben sind, und aufgrund ihrer auGeren Gcstaltung in 
der Anwendung lastig sind, so daQ die an sich gewunsch- 
je Nutzung dieser M'eGgerate z weeks naturiieher Ge- 
burtenkontrolle ohne Einnahme chemischcr Praparatc 
45 oder haufig ebenfalls als unangenehm empfundener me- 
chanischer Verhutungsmittel unterbleibt. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht darin, ein MeQge- 
rat zur Bestimmung der Regel zu schaffen. das bci gcfal- 
liger auGerer Gestaltung einfach zu handhaben ist und 
50 fiir die Bedienungsperson eine sichere Ermittlung des 
Fruchbarkeitszykluses gestattet. 

ErfindungsgemaG erfolgt die Losung der Aufgabe 
durch ein Gehause, mit einer eiektronischen MeGwert- 
verarbeitungseinrichtung und einer eiektronischen 
55 MeQwertanzeigeeinrichtung und einem Sensor, der mit- 
tels eines Kabeis mit dem Gehause verbunden ist und 
dessen elektronischer Temperaturfuhler mit der Meli- 
wertverarbeitungseinrichtung in Wirkverbindung stcht. 
Weitere Merkmaie der Erfindung werden in den ab- 
60 hiingigen Ansprtichen beschrieben. 

In der Zeichnung ist ein Ausfuhrungsbeispiel der Er- 
findung dargestellt, das nachstehend naher erlautcrt 
wird. Es zeigt 

Fig. 1 das erfindungsgemaQe MeGgerai in einer Vor* 
65 deransicht, 

Fig. 2 das MeQgerat nach Fig. 1 in einer Qucrnnsicht 
im Schnitt, 

Fig. 3 das MeQgerat nach Fig. 1 in einer Bciricbsstel- 
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Fig. 4 eine vergroUcrtc Darstellung des MeBwertan- 
/eigetcils des MeUgerats. 

Das McfJgcrate I besteht aus einem Gehause 2 mit 
cincr clckironischen MeOwertverarbeitungseinrichtung 5 

1 und cincr clckironischen MeBwertanzeigeeinrichtung 
4 sdv. ic cincm Sensor 14. der mittels eines Kabels 13 mit 
dem Gehause 2 verbunden is t und dessen elektronischer 
Temperaiurtuhler 10 mit der MeQwertverarbeitungs- 
einrichtung 3 in Wirkverbindung stent (Fig. 1 bis Fig. 3). 10 
Der McGwertanzeigeeinrichtung 4 ist eine MeOwertan- 
y.eigcskala 17 zugeordnet. Diese besteht aus einer verti- 
kalcn Tcmpcraturskaia 5 und einer horizontalen Bal- 
kcnskala 6, dercn Temperaturbalken 7 bei einer Tempe- 
ramrmessung jeweils in Abhangigkeit vom Merktag ab- 15 
gebildct wcrden. Die Temperaturbalken 1 kdnnen aus 
Lcuchtdiodcn. Flussigkeitskristallanzeigen od. dgl. ge- 
bildet sein. Oberhalb der Balkenskala 6 befindet sich 
einc An/.cigc 8 fur den Fruchtbarkeitszyklus, die der 
(ialkenskala 6 zugeordnet ist. Die Anzeige 8 kann eben- 20 
falls aus Lcuchtdiodcn. einer Flussigkeitskristallanzeige 
oiler ubcr auch aus einem Farbauftrag bestehen. Neben 
der Anzeige 8 ist ferner auf der MeBwertanzeigeskala 

17 cin Display 9 fur eine Temperaturanzeige mittels 
Flussigkeitskristallanzeigen ausgebildet 

Die MeQwcrtverarbeitungseinheit 3 kann als elektro- 
nischer Mikrochip ausgebildet sein, der mit einer Batte- 
rie 18 und der MeOwertanzeigevorrichtung 4 verbunden 
ist. Wic in Fig. 2 dargestellt. befindet sich die Batterie t8 
in cincr Ausnehmung 23 des Griffteils 19 des Gehauses 

2 wobei die Ausnehmung 23 mittels eines Deckels 20 
vcrschlieBbar ist. Die elektronische MeBwertverarbei- 
tungscinrichtung 3 kann ebenfalls in dem Griffteil 19 des 
Gehauses 2 angeordnet sein. Es ist aber auch mdglich, 
die aus cincm Mikrochip bestehende MeBwertverarbei- 35 
tungseinheit 3 und die LCD-EIemente aufweisende 
MeQwertan/eigceinrichtung 4 als plattenformiges MeB- 
modul 24 auszubilden, daB sich zwischen der Sichtflache 
der MeLJwertanzeigeskala 17 und einer kanalartigen 
Ausnehmung 21 in dem Gehause 2 befindet. 

Die kanalartige Ausnehmung 21 dient zur Aufnahme 
eines plattcnformigcn Stabs 11 eines Sensors 14. An 
dem eincn Endabschnitt des plattenformigen Stabs 11 
isl cin elektronischer Temperaturfuhler 10 und an des- 
sen andcrem Endabschnitt ein Griffelement 12 ausgebil- 
det. In Ruhcstellung des MeBgerats 1 befindet sich der 
Sub 1 1 des Sensors 14 in der kanalartigen Ausnehmung 
21 des Gehauses 2. 

An der einen Seitenkante des Stabes It sind zwei 
Ausnchmungen 16 als Kontakteiemente 15 ausgebildet, 50 
mittels dcrer die elektronische MeBwertverarbeitungs- 
einrichtung 3 und die elektronische MeBwertanzeige- 
cinrichtung 4 beim Hcrausziehen des Stabes 11 aus der 
Ausnehmung 21 einschaltbar und beim Einstecken in die 
Ausner.rrsung 21 ausscnaitbar ist. Hierbei konnen in der 55 
Ausnehmung 21 federnd elastische Kontakteiemente 
der Metiwcrtverarbeitungseinrichtung 3 und der MeQ- 
werian/eigeeinrichtung 4 vorgesehen sein, die mit den 
Ausnchmungen 16 in Wirkcingriff bringbar sind. 

Die an den einzelnen MeBtagen erfolgende Messung bo 
der Kt»rperiempcraiur wird in einem mit der MeBwert- 
verarheitungseinriehtung 3 verbundenen Speicher ge- 
speiehert und an den folgenden MeBtagen oder aber bei 
einer gewunschten Anzeige der MeBwerte als Balken- 
skala 6 angc/cigt. 65 

Das MoUgcrat I gestattet auBerordentliche kurze 
Mcl.l/eiten und ist einfach zu bedienen. ZweckmaBiger- 
wetse crfolgi die Messung jeweils unter der Zunge. 



Wahrend des MeBvorgangs blinken die einzelnen auf 
der Balkenskala 6 angezeigten Temperaturbalken 7 und 
geben nach Beendigung der Messung wieder ein stabi- 
les Bild. Bei eventuellen hoheren Korpertemperaturen 
z. B. aufgrund einer Krankheit werden diese Tempera- 
turen mittels der Flussigkeitskristallanzeigen an dem 
Display 9 angezeigt. von der MeBwertverarbeitungsein- 
richtung aber nicht berucksichtigt. Krankheitsbeding-.e 
Ubertemperaturen gefahrden somit nicht die genaue 
Messung des Fruchbarkeitszykluses. 
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